
Message pascal
Chers confrères et consœurs Vincentiens,

Vivre le message de l’Évangile en servant le Christ à travers les pauvres
avec amour, respect, justice et joie.

Pendant toute la durée du Carême, nous nous sommes préparés à cette magnifique saison pascale. Le 
Carême en soi est une période propice au dépassement, au renouveau et au changement. Je me rappelle 
notamment le défi que tous, nous avons dû relever pour devenir des « Porteurs d’eau et de linge ». Pour nous, 
Vincentiens, c’est un apprentissage qui nous attend à travers ce défi, soit de « servir comme Jésus a servi ». 

Matthieu nous parle en ces mots dans son évangile :

Jésus les appela, et dit : Vous savez que les chefs des 
nations les tyrannisent, et que les grands les asservissent. 
Il n’en sera pas de même au milieu de vous. Mais 
quiconque veut être grand parmi vous, qu’il soit votre 
serviteur, et quiconque veut être le premier parmi vous, 
qu’il soit votre esclave. C’est ainsi que le Fils de l’homme 
est venu, non pour être servi, mais pour servir et donner 
sa vie comme la rançon de plusieurs.  Matthieu 20: 25 -28

L’évangile du Jeudi saint qui dépeint Jésus lavant les pieds 
de ses apôtres, même ceux de Judas, nous fournit une image 
profonde de ce que nous passerons notre vie à tenter d’émuler. 
Ce passage de l’Évangile est tellement pertinent pour les 
Vincentiens. Il constitue la fondation de ce qu’est notre 
vocation.

En tant que Vincentiens, devons-nous être interpelés par 
ces mots? La période du Carême est une chance qui nous est 
donnée et une source de conscientisation qui aident chacun 
de nous à maintenir notre routine quotidienne qui constitue à 
servir les pauvres de Dieu avec compassion. Pendant le Carême, 
j’ai été confrontée à répétition par plusieurs questions qui ont 
exigées une sérieuse réflexion et des temps de prière.  

Ces questions reviennent régulièrement pendant l’année et non 
pas seulement durant le Carême et les fêtes pascales, mais elles semblent ressortir particulièrement en cette 
période de renouveau chrétien. En voici quelques unes :

Avez-vous essayé de « servir comme Jésus a servi » en vous butant à un échec ou à des résultats décevants?

Croyez-vous que le travail vincentien que vous accomplissez a peu de valeur spirituelle et s’apparente plutôt 
à l’aspect bien-être social? 

Qu’en est-il de votre sentiment de contribution? Croyez-vous n’avoir rien à contribuer car d’autres sont plus 
talentueux que vous?

Humilité. Préféreriez-vous être servi plutôt que servir votre prochain? Si vous servez les autres, le faites-vous 
sans rouspéter, juger ou vous énerver si l’on vous demande de sortir de votre zone de confort?

En tant que Vincentiens, évitez-vous les positions de responsabilité? Et lorsque vous acceptez un poste 
de direction, les autres sont-ils en mesure de répondre à vos attentes ou se découragent-ils en se sentant 
inadéquats, vous laissant éventuellement seul pour faire tout le travail?

Pensez à ce que vous ressentez physiquement. Vous sentez-vous « brûlé » parce que vous avez le sentiment 
d’avoir trop servi? 

Finalement, qu’en est-il du sentiment que personne n’apprécie tout le travail que vous accomplissez 
ou ne lève le petit doigt pour vous aider? 



Les enseignements de l’Évangile peuvent apporter une aide sous forme de compréhension et de 
force. Rappelez-vous que vous avez été créés pour connaître, aimer et servir Dieu, et pour retrouver 

votre chemin vers le Père. Cela est notre catéchisme, notre foi. Le message de l’évangile de la saison pascale 
nous aide à comprendre et à discerner la véritable signification du service et de notre rôle de serviteurs, 
comme parties intégrantes de notre vocation vincentienne.

Il n’ay eu sur la terre aucun exemple plus probant de service et de serviteur que Jésus lui-même. Il est venu 
nous montrer la voie.

Le service représente de nombreux avantages pour nous, à titre de Vincentiens et de membres du corps du 
Christ. Le Seigneur dit à ses disciples : « Quand vous serves votre prochain, en réalité vous Le servez ». Les 
valeurs vincentiennes l’énoncent clairement : « nous voyons le Christ dans tous ceux qui souffrent ». Nous ne 
faisons pas qu’essayer, nous sommes appelés à « voir » le Christ. Voir le Christ dans ceux qui souffrent aide 
les Vincentiens à prendre des décisions qui sont basées sur l’Évangile lorsqu’ils œuvrent à servir les pauvres. 
L’Évangile poursuit en spécifiant que : « en servant les frères que vous voyez, vous touchez le Seigneur 
invisible ». Matt 25:31 – 46.

Dans l’évangile de Jean, le serviteur Jésus répond ainsi aux objections de Pierre :

Il vint donc à Simon Pierre et Pierre lui dit : Toi, Seigneur, tu me laves les pieds ! Jésus lui répondit 
: Ce que je fais, tu ne le comprends pas maintenant, mais tu le comprendras bientôt. Pierre lui dit : 
Non, jamais tu ne me laveras les pieds. Jésus lui répondit : Si je ne te lave, tu n’auras point de part 
avec moi. Simon Pierre lui dit : Seigneur, non seulement les pieds, mais encore les mains et la tête. 
Jésus lui dit : Celui qui est lavé n’a besoin que de se laver les pieds pour être entièrement pur; et 
vous êtes purs, mais non pas tous.»

À cette époque, le lavement des pieds tait considéré comme une tâche parmi les plus basses. On ne 
demandait même pas aux serviteurs de laver les pieds de leur maître. Le lavement des pieds était dont le 
geste le plus humiliant que le Christ pouvait poser. Laisser le Christ laver leurs pieds était également très 
difficile pour les apôtres. Cet acte d’humilité signifie beaucoup pour nous en tant que Vincentiens, lorsque 
nous considérons que souvent, l’une des décisions les plus difficiles auxquelles une personne peut avoir à 
faire face est de demander de l’aide en temps de besoin. Nous avons beaucoup plus l’habitude de « faire » 
pour les autres que de voir les autres faire des choses pour nous. 

L’évangile de Jean se poursuit :

Après qu’il leur eut lavé les pieds, et qu’il eut pris ses vêtements, il se remit à table, et leur dit : 
Comprenez-vous ce que je vous ai fait? Vous m’appelez Maître et Seigneur; et vous dites bien, car 
je le suis. Si donc je vous ai lavé les pieds, moi, le Seigneur et le Maître, vous devez aussi vous laver 
les pieds les uns aux autres; car je vous ai donné un exemple, afin que vous fassiez comme je vous 
ai fait.  Jean 13 :12-15

Quel exemple en effet ! Ce que nous devons nous demander, c’est comment pourrai-je jamais y arriver – de 
là la saison de Pâques en tant qu’époque de nouveaux commencements. 

Le message de Pâques en est un d’espoir, un espoir chrétien. L’espoir représenté par la croix est un espoir de 
salut et de vie éternelle. Le Christ est vraiment ressuscité parmi nous. En tant que Vincentiens, nous relevons 
le défi de « voir ce Christ dans tous ceux qui souffrent » et « unis au sein d’une même famille », nous nous 
aidons les uns les autres à apprendre ce que signifie « vivre le message de l’Évangile en servant le Christ 
à travers les pauvres avec amour, respect, justice et joie ». C’est la joie de cette saison pascale qui nous 
soutient et nous fait vibrer. 

Que chacun d’entre vous profite à plein des fruits du renouveau de cette période de Pâques !

« …tous unis dans la vérité et la charité ! »

Penny Craig, présidente


